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TIPO DE INTERVENCION

Sensibilizacion |:| Capacitacion |:| Acompafiamiento |:|Seguimiento |:| Jornada |:|
Otro, Cual: ARTICULACION CON FUNDACION ONCOLOGICA LA DIVINA PROVIDENCIA
Virtual: |:| Presencial: X E] Individual x|:| Colectiva: D

DATOS DEL ENTORNO

Educativo: [ _|Comunitario: [ ] Laboral: [ ] Institucional: X[ ]  Otro:

FECHA: 28/abr/2025 HORA: 09:00 am- a 11:00 am
LUGAR: Carrera 36 #39-24-Fundacion Divina Providencia.

Nombre Representante del Escenario: Yetzaira Aguirre-Psic6loga Fundacién Divina
Providencia.

COMUNA INSTITUCION SEDE

19 Fundacion Divina Providencia Sn Fernando

1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION:

Se establece articulacion con la psicéloga Yetzaira Aguirre, de la fundacién oncoldgica La Divina
Providencia para promover espacios de actividad fisica y practica de estilos de vida saludable en el
entorno institucional que prevengan las enfermedades crénicas no transmisibles como el cancer.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificaciéon por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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2. OBJETIVO:

Realizar articulacion con la fundacion oncoldgica, para ofrecer espacios de intervencion orientados a
la practica de actividad fisica en el entorno institucional que prevengan las patologias oncologicas.

3. CONTENIDOS:

. Reunidn con la Psicéloga Yetzaira Aguirre, para ofrecerle un espacio de actividad fisica grupal.

. Conocer el numero de nifios pertenecientes a la fundacién oncoldgica.

Explicar los beneficios de la actividad fisica en pacientes con cancer y cuidadores.

. Concretar un espacio en la fundacion La Divina providencia, para la realizacion de actividad fisica grupal
con cuidadores y nifios con cancer.

4. METODOLOGIA:

Se realiza reunion con la psicéloga Yetzaira Aguirre, para explicarle los multiples beneficios de la
actividad fisica en los pacientes con cancer, mejorando su calidad de vida, reduciendo el riesgo de
recurrencia y favoreciendo la integracion social. Estas intervenciones se basan en un enfoque integral,
adaptado a las necesidades de los pacientes en diferentes etapas del tratamiento y recuperacion.

5. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

Se inicia la reunién con la psicéloga Yetzaira Aguirre, donde se comenta sobre los objetivos de la misma, asi
como también la disposicién para espacios posteriores, explicando la importancia y beneficios de la actividad
fisica para pacientes con diagnostico oncolégico y sus cuidadores. Durante la reunion, la psicéloga comenta
gue la fundacion La Divina providencia, cuenta con hospedaje, para familiares y nifios que viven fuera de la
ciudad; sus actividades las realizan entre las 10:00 am a 06:00 pm y estan enfocadas en terapia ocupacional
(pintar -manualidades), ya que no cuentan con una fisioterapeuta de planta. Ademas, hacen actividades
ladicas cada quince dias, dirigidas por la psicéloga.

De tal manera, se concreta un espacio para la intervencion fisioterapéutica, para promover la funcionalidad
fisica y emocional de los nifios con diagnostico oncoldgico y cuidadores, con el fin de conservar movilidad,
disminuir el sedentarismo y mejorar la calidad de vida.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificaciéon por
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6.RESULTADOS ALCANZADOS:

Se consigue generar estos espacios para la intervencién de actividad fisica en la Fundacion
Oncolégica La Divina Providencia, acordando se envié una solicitud con los objetivos y actividades a
realizar, como también el material necesario para dicha actividad, Para que de esta manera, ellos

puedan programar un dia para la intervencion.

6.1. Cumplimiento de objetivos:
Se da cumplimiento al objetivo propuesto.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

7.1. Evidencias Mecanismos de convocatoria (N/A)

7.2. Evidencia del desarrollo de lareunién
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Firma (H“""lﬁ‘-"\-l SD\‘?S

Nombre: LUZ MIRLEY SOLIS SINISTERRA
Cargo: Enfermera Contratista

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un No. (1) folios.
*Se anexa listado de asistencia de manera Horizontal
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